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 Dالملحق 
 Cal-Mediالأسئلة المتكررة لأعضاء 

 
 السریة)    Medi-Calالتجریبي (تفویض مشاركة معلومات    ASCMIالأسئلة المتكررة: نظرة عامة على نموذج 

 
 السریة) ؟ Medi-Cal(تفویض مشاركة معلومات   ASCMIما ھو  نموذج   .1

ھو عبارة عن وثیقة تتطلب موافقتك للسماح لمقدمي الرعایة الصحیة لك ، ویشمل ذلك الأطباء   ASCMIنموذج 
ً                                                       ومدیري الحالات الخاصین بك (المعروفین أیض ا باسم شركاء الرعایة الخاصین بك) ، بمشاركة معلوماتك مع                                         

ومات عدة مرات أو بعضھم البعض. یمكن أن یساعدك ھذا الأمر في تجنب الاضطرار إلى مشاركة نفس المعل
التوقیع على نموذج موافقة جدید في كل مرة یحتاج فیھا شركاء رعایتك إلى مشاركة معلوماتك. ویمكنھ أیضا إنجاز  

  الإحالات والمواعید مع مقدمي الرعایة الآخرین بصورة أسرع. 
 

 ؟ASCMI       ُ                          لماذا ی طلب مني التوقیع على نموذج  .2
سیتمكن شركاء رعایتك من تحدید حالتك وإحالتك بشكل أفضل  و المساعدة في تنسیق الخدمات و أشكال الدعم 

الأخرى التي یمكنھا أن تلبي احتیاجات رعایة صحتك أو الاحتیاجات الأخرى. فعلى سبیل المثال ، إذا كنت تحتاج  
، فقد یتمكن طبیب الرعایة الأولیة الخاص   ASCMIإلى المساندة في العثور على سكن وقمت بالتوقیع على نموذج  

  بك من توصیلك بموظف الإسكان في مجتمعك وتزویدھم بالمعلومات لبدء عملیة مساعدتك.
 

  من الذي یمكنھ التوقیع على النموذج ؟ .3
في مقاطعات سانتا كروز وسان دییغو وسان جواكین. في الوقت الحالي، یتم تشجیع   ASCMIیتم تجربة نموذج 

  .ASCMIالمقیمین في إحدى المقاطعات التجریبیة على التوقیع على نموذج   Medi-Calجمیع أعضاء  
 

َّ                          لماذا یجب علي  التوقیع على ھذا النموذج؟  .4               
ّ                    یمك ن التوقیع على نموذج     ASCMI  شركاء رعایتك من مشاركة معلوماتك حتى یتم تنسیق رعایتك وتوصیلك

بمعالجة الرعایة الصحیة ، والمزایا، والبرامج ، والخدمات الاجتماعیة ، وإدارة الحالات ، وموارد المجتمع ، و  
وراق من أجل أنواع الدعم الأخرى. و سیمنع ھذا التوقیع التأخیرات و الاضطرار إلى التوقیع على المزید من الأ

 الحصول على الخدمات. 
 

   ھل یجب علي التوقیع على ھذا النموذج؟ .5
                            ً                               ھو أمر اختیاري ولیس ضروریا  للحصول على الرعایة أو الخدمات.  ASCMIلا ، التوقیع على نموذج 

 
 ماذا یحدث إذا لم أوقع ھذا النموذج؟ ھل سیتم حرماني من الخدمات إذا لم أوقع على ھذا النموذج؟ .6

خترت عدم التوقیع على النموذج ، فلن یتم حرمانك من الرعایة أو الخدمات. وبالرغم من ذلك ، إذا قمت  إذا ا
، فسیتمكن شریك رعایتك من الوصول إلى معلوماتك الاجتماعیة والصحیة بشكل  ASCMIبالتوقیع على نموذج 

شكل أسرع. و سیقلل توقیعك على أفضل ویكون أكثر قدرة على تنسیق رعایتك ومساعدتك في الاتصال بالخدمات ب
 ھذا النموذج عدد المرات التي یجب علیك فیھا مشاركة تاریخك الاجتماعي والطبي. 

 
 أو غیره من البرامج والخدمات؟ Medi-Calھل یسجلني التوقیع على ھذا النموذج في برنامج  .7

أو البرامج والخدمات الأخرى. ومع ذلك ، إذا قمت    Medi-Calفي     ASCMIلا، لا یسجلك التوقیع على نموذج  
نموذج   على  البرامج   ASCMIبالتوقیع  تحدید  على  ستساعد  التي  المعلومات  على  رعایتك  شركاء  فسیحصل   ،

   والخدمات التي قد  تكون مؤھلا لھا.
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 ھل أحتاج إلى وكیل للتوقیع على ھذا النموذج نیابة عني؟  .8
یجب توقیع كل من القاصر و والد القاصر أو    عاما:  18قل أعمارھم عن الذین ت Cal-Mediأعضاء برنامج  

  الوصي علیھ على النموذج.
 

عاما أو أكثر ، فأنت  18إذا كان عمرك یبلغ  عاما أو أكثر: 18الذین تبلغ أعمارھم  Cal-Mediأعضاء برنامج  
 الشخص الوحید الذي یحتاج إلى التوقیع على النموذج ما لم یكن لدیك وصي یتصرف نیابة عنك. 

 
 ؟ ASCMIماذا یحدث بعدما أوقع على نموذج  .9

یتم تخزین سجل لتوقیعك في "خدمة إدارة الموافقة" ، وھي منصة آمنة على الإنترنت. یمكنك أنت وشركاء رعایتك  
ى خدمة إدارة الموافقة لتغییرأو إلغاء تفویضك  في أي وقت. سیقدم شركاء رعایتك  إرشادات حول كیف  الوصول إل

  یمكنك الوصول إلى خدمة إدارة الموافقة.
 

 إذا غیرت رأیي، كیف یمكنني تغییر أو إلغاء تفویضي؟  .10
یمكنك تغییر أو إلغاء تفویضك عن طریق الاتصال بشركاء رعایتك وإبلاغھم برغبتك في القیام بذلك. راجع السؤال 

للحصول على معلومات إضافیة حول إلغاء تفویضك عن طریق الرعایة الصحیة عن بعد. یمكنك   FAQ 15الشائع 
  رة الموافقة وتحدیث تفضیلاتك.أیضا إلغاء أو إزالة تفویضك عن طریق تسجیل الدخول إلى خدمة إدا

 
 كیف أحصل على نسخة من ھذا النموذج؟  .11

   یمكنك طلب نسخة من شركاء الرعایة الخاصین بك.
 

،و معلومات الصحة العقلیة و معلومات اضطراب تعاطي   (PHIما الفرق بین المعلومات الصحیة المحمیة ( .12
 المخدرات؟

) عادة معلوماتك الصحیة التي یحتفظ بھا مقدمو خدمة رعایة صحتك  PHIتشمل المعلومات الصحیة المحمیة (
وخطة صحتك ، وھي تشمل معلومات الصحة البدنیة ومعلومات الصحة العقلیة ومعلومات اضطراب تعاطي  

) ھي محمیة بموجب قانون قابلیة التأمین الصحي  للنقل PHIالمخدرات. جمیع المعلومات الصحیة المحمیة (
معلومات الصحة العقلیة  HHS.gov. ، قم بزیارة HIPAAلمعرفة المزید حول ). HIPAA( 1996م والمحاسبة لعا

نواع من المعلومات الصحیة المحمیة التي قد تخضع لحمایة إضافیة  ومعلومات اضطراب تعاطي المخدرات ھي أ
  بموجب القانون الفیدرالي.

 
 ھل یمكن مشاركة معلوماتي السریة حتى لو لم أوقع على ھذا النموذج؟  .13

نعم ، قد تتم مشاركة بعض معلوماتك حتى إذا لم تقم بالتوقیع. فعلى سبیل المثال، یمكن للأطباء الذین یقدمون لك 
 لعلاج عادة مشاركة معلوماتك للمساعدة في توفیر ذلك العلاج.ا

 
 إذا وقعت على ھذا النموذج، فھل یمكن مشاركة جمیع معلوماتي السریة ؟ .14

 حتى إذا قمت بالتوقیع على ھذا النموذج ، فھناك بعض المعلومات السریة التي لن تتم مشاركتھا دون موافقة إضافیة. 
) المتعلقة بعلاج اضطراب تعاطي المخدرات ما لم  PHIلا یمكن مشاركة المعلومات الصحیة المحمیة ( •

  .ASCMIنموذج   ض: تفوی7الجزء تقدم موافقة خطیة محددة عن طریق تحدید المربع في 
تتطلب بعض معلومات الصحة العقلیة ، مثل الملاحظات من الجلسات مع معالجك ، كذلك موافقتك المحددة  •

 حتى تتم مشاركتھا. 
 

                                                                         ُ                                ھل یمكنني توقیع ھذا النموذج عبر الھاتف أو أثناء زیارة الرعایة الصحیة عن ب عد ، وإذا كان الأمر كذلك ، فكیف   .15
 یتم ذلك؟

نعم. التوقیع الإلكتروني قانوني وساري المفعول، وبموجب القانون الفیدرالي یمكن أن یتضمن التوقیع الإلكتروني  
نسخة إلكترونیة للتوقیع. یمكن لشركاء رعایتك أیضا قراءة نموذج   تسجیلا شفھیا. قد یرسل لك شركاء رعایتك

ASCMI .لك وتسجیل موافقتك الشفھیة 
 

https://www.hhs.gov/hipaa/for-individuals/guidance-materials-for-consumers/index.html
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 أسئلة متكررة: المعلومات التي یتم الإفصاح عنھا
 

: أنواع المعلومات الخاصة 2الجزء ماذا یحدث إذا كنت لا أرغب في مشاركة جمیع أنواع المعلومات المدرجة في   .16
 ؟ ھل یمكنني اختیار أنواع المعلومات التي أود الإفصاح عنھا ؟  ASCMIفي نموذج نشرھا بك التي تسمح ب

في الوقت الحالي ، لیس لدیك إختیار إلا لتحدید ما إذا كنت تود مشاركة معلومات اضطراب تعاطیك المخدرات أم لا  
   .ASCMIنموذج  : تفویض7الجزء عن طریق تحدید المربع في 

 
   لدیك خیار تحدید اختیارات أخرى في الوقت  الحالي. لیس

 
إذا وقعت على ھذا النموذج، فھل ستتم مشاركة معلومات صحتي الإنجابیة  مع شركاء الرعایة  خاصتي؟ ھل  .17

 یمكن مشاركة معلومات صحتي الإنجابیة مع مقدمي الخدمات أو الھیئات الحكومیة خارج كالیفورنیا؟
حمل والإجھاض ، ھي معلومات  معلومات صحتك الإنجابیة ، مثل المعلومات المتعلقة بالخصوبة وتحدید النسل وال

). من خلال التوقیع على ھذا النموذج ، فإنك تسمح بمشاركة معلومات صحتك الإنجابیة  بین PHIصحیة محمیة ( 
و لیست سوى   ASCMIنموذج  أھداف فقط :  1الجزء شركاء الرعایة والمتعاقدین معھم للأغراض الموضحة في 

  لي و قانون الولایة.على النحو الذي یسمح بھ القانون الفیدرا
 

فعلى سبیل المثال ، إذا علم أطبائك أنك حامل ، فیمكنھم مساعدتك في الحصول على الرعایة الطبیة المناسبة  
 والوصول إلى موارد أخرى. لا یسمح ھذا النموذج بمشاركة ھذه المعلومات مع الھیئات الحكومیة خارج كالیفورنیا. 

 
 المنظمات التي ترسل وتستلم معلوماتي أسئلة متكررة: 

 
   من یرسل بیاناتي؟ من یستلم بیاناتي؟ .18

  ASCMIفي نموذج  مصادر معلوماتك ومستلمیھاستقوم   : 3الجزء شركاء الرعایة الخاصین بك، المدرجون ضمن 
فعلى سبیل المثال ، یمكن لطبیبك مشاركة معلومات الإسكان الخاصة بك مع خطة تأمینك الصحي  بمشاركة بیاناتك. 

، بحیث یمكن أن تساعد خطتك في تسجیلك في الخدمات المعروفة باسم الدعم المجتمعي حتى تحصل على الخدمات  
 المتعلقة بالإسكان.

 
 مصادر معلوماتك : 3الجزء منظمات المدرجة في ماذا یحدث إذا كنت لا أرغب في مشاركة معلوماتي مع جمیع ال  .19

 ھل یمكنني تحدید المؤسسات التي یمكن مشاركة معلوماتي معھا؟  ومستلمیھا؟
لیس لدیك خیار تحدید مؤسسات معینة فقط لمشاركة معلوماتك معھا في الوقت الحالي. سیتم تطبیق موافقتك على 

ھذه المنظمات   ASCMI في نموذج : مصادر معلوماتك  و مستلمیھا 3الجزء جمیع شركاء الرعایة المدرجین في 
من أشكال الدعم المجتمعي ، ویجب علیھم  ھي جمیع مقدمي الخدمات الذین یساعدون في الرعایة الصحیة وغیرھا 

  اتباع جمیع القوانین التي تحمي معلوماتك.
 

في نموذج    مصادر معلوماتك ومستلمیھا  :3الجزء یمكن مشاركة معلوماتي مع منظمات غیر مدرجة ضمن ھل  .20
ASCMI  ؟ 

یسمح القانون بذلك.  ھناك بعض الحالات التي یمكن فیھا مشاركة معلوماتك مع منظمات أخرى ولكن فقط عندما
فعلى سبیل المثال ، قد یكون لبعض ھیئات الصحة العامة حق قانوني في الحصول على معلوماتك ، حتى إذا لم توقع  

  على نموذج یسمح لھا بالاطلاع على معلومات عنك.
 

  من خلال التوقیع على ھذا النموذج ، ھل سأمنح الشرطة أو سلطات الھجرة حق الوصول إلى معلوماتي السریة؟ .21
، فأنت لا تعطي تصریح للشرطة أو سلطات الھجرة بالوصول إلى  ASCMIلا، من خلال التوقیع على نموذج 

معلوماتك ، فستحتاج إلى اللجوء إلى  معلوماتك السریة أو الحصول علیھا. إذا أرادت تلك المنظمات الحصول على 
 السلطات القانونیة الأخرى للقیام بذلك (على سبیل المثال ، عن طریق الحصول على أمر من المحكمة). 

  



 6من 4صفحة
 

      ً                                                                عام ا، فھل سیتم مشاركة معلوماتي السریة مع والدي أو الوصي القانوني ؟ 18إذا كان عمري أقل من  .22
السریة مع والدیك أو الوصي القانوني. و یكون للوالدین والأوصیاء   في بعض الحالات ، یمكن مشاركة معلوماتك

      ً  عام ا.  18غالبا حق في الاطلاع على معلومات حول أطفالھم الذین تقل أعمارھم عن 
 

مثل بعض خدمات الصحة   -ومع ذلك، بالنسبة للخدمات التي یحق للقاصر الموافقة علیھا دون تدخل الوالدین  
فلن یكون للوالد أو الوصي الحق في    -الإنجابیة و علاج الصحة العقلیة و علاج اضطراب تعاطي المخدرات 

ثر وتأخذین وسائل تحدید النسل ، فلن عاما أو أك  12الاطلاع على السجلات. على سبیل المثال ، إذا كان عمرك 
 یكون لوالدیك الحق في الاطلاع على سجلات تحدید النسل الخاصة بك. 

 
 ھل یمكنني معرفة مع من تمت مشاركة معلوماتي السریة ؟ .23

نعم ، یمكنك الحصول على قائمة بشركاء رعایتك الذین تم الإفصاح عن معلوماتك لھم عن طریق الاتصال بتبادل 
 ت الصحیة أو تبادل المعلومات المجتمعیة التي تسمح بتبادل البیانات في مقاطعتك. المعلوما
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 Eالملحق 
   قاموس مصطلحات 

 
• 42 C.F.Rیھدف القانون الفیدرالي إلى حمایة سریة معلومات علاج اضطراب تعاطي المخدرات وضمان :  2. جزء

عدم استخدام ھذه المعلومات ضد المریض في الإجراءات الجنائیة أو حضانة الأطفال أو الطلاق أو التوظیف. انظر 
ألإفصاح  عن سجلات مرضى اضطراب تعاطي المخدرات ،" إدارة خدمات “( للاطلاع على القانون الاتحادي الكامل ھنا

   ).یةتعاطي  المخدرات والصحة العقل
 

المبادرة متعددة السنوات التي أطلقتھا وزارة   Medi-Cal (CalAIM): تقدم وابتكار كالیفورنیا في برنامج •
 ) من أجل تنفیذ تغییرات سیاسیة شاملة  في جمیع نظم تقدیم  برنامج DHCSخدمات الرعایة الصحیة  (

Medi-Cal :لتحقیق الأھداف التالیة 
o .تحدید وإدارة الاحتیاجات الشاملة من خلال أسالیب رعایة الشخص بأكملھ والدوافع الاجتماعیة للصحة 
o  من خلال المبادرات القائمة على  تحسین نتائج الجودة، و تقلیل من الفوارق الصحیة، وتحویل نظام التسلیم

 القیمة، والتحدیث، وإصلاح طرق التسدید. 
o  جعلMedi-Cal  نظام ا أكثر اتساق ا وسلاسة لیلتحق بھ  المسجلون  عن طریق تقلیل التعقید وزیادة                                                          ً            ً    

  المرونة.
(CalAIM, DHCS) 

 
الجزء  : المنظمات والكیانات التي تلقیت منھا أو تتلقى أو ستتلقى مزایا أو علاجا أو خدمات. انظر شركاء الرعایة •

  لمزید من المعلومات.    ASCMIفي نموذج : مصادر معلوماتك  و مستلمیھا 3
 

 : یسمح لشبكات شبكات مقدمي الخدمات المتعددي التخصصات)CIEتبادل المعلومات المجتمعیة ( •
والشركاء  بالوصول بالشكل المناسب إلى معلومات الخدمات  المادیة والاجتماعیة و البشریة ودمجھا ومشاركتھا   

 بشكل آمن لتنسیق الرعایة وتوفر للأعضاء رعایة  استباقیة لجمیع  متطلبات الفرد.
 

طباء والممرضات والصیادلة ) الإلكتروني للأHIEیسمح تبادل المعلومات الصحیة (:  )HIEتبادل المعلومات الصحیة ( •
ومقدمي الرعایة الصحیة الآخرین والمرضى بالوصول بشكل مناسب إلى المعلومات الطبیة الحیویة للمریض ومشاركتھا بأمان  

   مما یحسن سرعة وجودة وسلامة وتكلفة رعایة المرضى -إلكترونیا 
 ).    مكتب المنسق الوطني لتكنولوجیا المعلومات الصحیة بالولایات المتحدة(

 
                                                           ً   بیان خطي للطفل  ذي الإعاقة یتم تطویره ومراجعتھ وتنقیحھ وفقا  ل  (IEP):  برنامج التعلیم الفردي  •

 ). برنامج التعلیم الفردي - CFR § 300.22 34( 300.324خلال  300.320§§  
 

خطة صحیة لدیھا تعاقد مع وزارة  خدمات الرعایة الصحیة   :  Medi-Calخطة الرعایة  المدارة ببرنامج   •
)DHCS لتقدیم خدمات  الرعایة الصحیة البدنیة وخدمات رعایة الصحیة العقلیة البسیطة إلى المتوسطة  (

تؤكد خطط الرعایة المدارة   ل شبكة من مقدمي الخدمات بمعدل رأس مالي.من خلا Medi-Calلمستفیدي برنامج 
 . )2021طلب , ینایر  CalAIM(  على الرعایة الأولیة و الوقائیة

 
الوصول إلى برنامج   Medi-Cal: نھج متماسك على مستوى الولایة یضمن لأعضاء )PHMإدارة صحة السكان ( •

) خطة عمل شاملة و مسئولة PHMحیاة أطول وأكثر صحة وسعادة. ستضع إدارة صحة السكان ( شامل یؤدي إلى
 لتلبیة احتیاجات الأعضاء وتفضیلاتھم عبر الرعایة المستمرة 

)CalAIM PHM مبادرة- DHCS ة الصحةموقع وزار( . 
  

https://www.govinfo.gov/content/pkg/FR-2017-01-18/pdf/2017-00719.pdf
https://www.samhsa.gov/sites/default/files/does-part2-apply.pdf
https://www.samhsa.gov/sites/default/files/does-part2-apply.pdf
https://www.dhcs.ca.gov/CalAIM/Pages/calaim.aspx
https://www.healthit.gov/topic/health-it-and-health-information-exchange-basics/what-hie
https://www.law.cornell.edu/cfr/text/34/300.320
https://www.law.cornell.edu/cfr/text/34/300.22
https://www.dhcs.ca.gov/provgovpart/Documents/CalAIM-Proposal-03-23-2021.pdf
https://www.dhcs.ca.gov/CalAIM/Pages/PopulationHealthManagement.aspx


 6من 6صفحة
 

المعلومات الصحیة التي تم إنشاؤھا أو تخزینھا بواسطة الكیانات المشمولة : )PHIالمعلومات الصحیة المحمیة (  •
لا یمكن مشاركة                                                              ً                          (مثل الخطط الصحیة ومقدمي الرعایة الصحیة) والتي ھي سریة عموم ا بموجب القانون الفیدرالي.

مولة (وشركاء ) دون موافقتك إلا في ظروف معینة ، مثل بین الكیانات المش PHIالمعلومات الصحیة المحمیة (
أعمالھا) لأغراض العلاج أو الدفع أو عملیات الرعایة الصحیة ، أو للامتثال للقانون الواجب التطبیق. لدیك حقوق 

 معینة تجاه معلوماتك الصحیة المحمیة ،وتشمل على سبیل المثال لا الحصر: 
o ي نسخة منھا. یمكنك طلب الاطلاع على سجلك الطبي والمعلومات الصحیة الأخرى أو الحصول عل 
o . یمكنك معرفة كیفیة استخدام ومشاركة طبیبك أو شركة التأمین الصحي لمعلوماتك الصحیة 
o  .یمكنك إخبار مقدمي الخدمة لك أو شركات التأمین الصحي إذا كانت ھناك معلومات لا ترید مشاركتھا 

وزارة الصحة والخدمات   ”,حقوق خصوصیة معلوماتك الصحیة“و ”؟PHIما ھي المعلومات الصحیة المحمیة “(
 )الإنسانیة الأمریكیة

 

https://www.hhs.gov/answers/hipaa/what-is-phi/index.html
https://www.hhs.gov/sites/default/files/ocr/privacy/hipaa/understanding/consumers/consumer_rights.pdf

